MODLITWA SW. JANA PAWEA II ZA RODZINY

BoZe, od ktorego pochodzi wszelkie ojcostwo w
niebie i na ziemi, Ojcze, ktory jestes Mitoscig i
Zyciem:

Spraw, aby kazda ludzka rodzina na ziemi przez
Twojego Syna, Jezusa Chrystusa, narodzonego z
Niewiasty przez Ducha Swietego, stawala sie
prawdziwym przybytkiem Zycia i mitosci dla coraz to
nowych pokolen,

Spraw, aby Twoja taska kierowata mysli i uczynki
matzonkow ku dobru ich wlasnych rodzin i
wszystkich rodzin na swiecie

Spraw, aby miode pokolenie znajdowato w
rodzinach mocne oparcie dla swego
czlowieczenstwa i jego rozwoju w prawdzie i
mitosci;

Spraw, aby mitos¢ umacniana taskq Sakramentu
Maltzenstwa okazywata si¢ mocniejsza od wszelkich
stabosci i kryzysow, przez jakie nieraz przechodzg
nasze rodziny;

Spraw wreszcie - blagamy Cie o to za posrednictwem
Swietej Rodziny z Nazaretu - azeby Kosciél wsréd
wszystkich narodow ziemi mogt owocnie spetniaé
swe postannictwo w rodzinach i poprzez rodziny.
Przez Chrystusa Pana naszego, ktory jest Drogg,
Prawdq i Zyciem na wieki wiekéw. Amen.

KOCHAC RODZINE, to znaczy umieé cenié¢ jej
wartosci | mozliwosci | zawsze je popierac.

Kochac rodzine, to znaczy poznac niebezpieczenstwa
i zlo, ktore jej zagraza, aby méc je pokonad.

Kochac¢ rodzine, to zmaczy przyczynia¢ sie do
tworzenia srodowiska sprzyjajgcego jej rozwojowi.

Zas szczegolng formq mitosci wobec dzisiejszej
rodziny chrzescijanskiej, kuszonej czesto
zniecheceniem, dreczonej rosngcymi trudnosciami,
jest przywrocenie jej zaufania do siebie samej, do
wlasnego bogactwa natury i{laski, do postannictwa
powierzonego jej przez Boga.

, Irzeba, aby rodziny naszych czasow powstaly!
Trzeba, aby szly za Chrystusem!”(FC 86).
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Zapraszamy do wudzialu w Studium

Przygotowania do Towarzyszenia
Matzenstwom, adresowanym dla osob
duchownych, juz zaangazowanych
lub pragnacych sie zaangazowac
w duszpasterstwo  rodzin i towarzyszenie
matzonkom.

Celem Studium jest ksztatcenie umiejetnosci
W towarzyszeniu malzenstwom w oparciu
0 interdyscyplinarng wiedze z nauk
0 rodzinie.

Studium w swoim programie nauczania

odpowiada na pytania:

e jak troszczy¢ sie dzi$
matzonkéw,

e jak 1m pomaga¢ W przezwyci¢zeniu
stojacych przed nimi zagrozen,

e jak towarzyszy¢ im w ich roli
wychowawczej,

e jak  utwierdzaé

0 wspieranie

stabilno$¢  jednosci

matzenskiej (por. AL 52)

Zajecia w Studium beda obejmowaly w
module podstawowym 100 godzin i odbywa¢
si¢ bedg on-line, raz w miesigcu W srody
I czwartki  w  nastepujacych  terminach:
18-19.01.; 15-16.02.; 15-16.03.; 19-20.04.;
17-18.05.; 14-15.06.2023 r.

Warunki rekrutacji i formularz
rekrutacyjny na stronie www.isnarakm.pl

Koszt Studium — 1000 PL
Zapisy do 15 grudnia 2022r.

Program Studium, taczy elementy studyjne
oraz  warsztatowe i obejmuje m.in.
nastepujace obszary tematyczne:

I. Towarzyszenie malzonkom
w odkrywaniu Bozego zamyshu
0 malzenstwie i rodzinie w obecnym
czasie

I1. Towarzyszenie malzonkom w realizacji
ich zadan:

e w zakresie budowania jednosci
matzenskiej

e w zakresie realizacji zadan
prokreacyjnych

e w zakresie zadan wychowawczych

I11. Towarzyszenie malzonkom w zyciu
wiarg i w rozwoju duchowym

e Duchowos$¢ zycia matzenskiego

e Umiejetnos¢ rozeznawania duchowego

e Rozeznawanie odpowiedzialnosci
moralnej w sytuacjach nieprawidtowych

V.

Postuga sakramentalna

I kierownictwo duchowe

Formy towarzyszenia malzenstwom —
formacja, wsparcie

Diagnoza problemoéw matzenskich

Rézne formy pomocy matzonkom

w sytuacjach kryzysowych

Wybrane propozycje programoéw
formacyjno-duszpasterskich dla
matzenstw

NA ZAKONCZENIE

UCZESTNICY OTRZYMAIJA:

Swiadectwo ukoficzenia  Studium
wystawione przez Instytut Studiow
nad Rodzing im. Abpa Kazimierza
Majdanskiego i Delegata Konferencji
Episkopatu Polski ds. Duszpasterstwa
Emigracji Polskiej



